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A介護付き有料老人ホーム 

 【特徴】 

●合計３５室の小規模ユニット
ケア 

 

●ご入居者に寄り添ったケア 

 

●多様なアクティビティの開催 

 

●ノーリフトケア®の実践 
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１日の仕事の流れ 

内容 

7:00～ 申し送り・モーニングケア 

8:00～ 朝食配膳・食事介助 

9:00～ 口腔ケア・排泄介助 

10:00～ 入浴介助 

11:00～ 休憩60分 

12:00～ 昼食配膳・食事介助 

13:00～ 口腔ケア・排泄介助 

14:00～ アクティビティ・カンファレンス 

15:00～ おやつ配膳・食事介助 

～16:00 生活記録入力・退社 

【夜
勤】 

内容 

16:30～ 申し送り 

18:00～ 夕食配膳・食事介助 

19:00～ イブニングケア 

21:00～ 
 
 

巡視、ナースコールの対応 
排泄介助・体位交換、 
生活記録の記入など 

1:00～ 休憩60分 

3:00～ 巡視、排泄介助など 

6:00～ 巡視、モーニングケア 

夜勤
 

早
番

 日
勤

 

遅
番

 

日勤
 遅
番

 

夜
勤
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仕事のやりがい 

★相手の人生に触れることが出来ること 

 

★「ありがとう」と感謝の言葉を頂いた時 

 

★自分の出来る仕事の範囲が広くなった時 
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最後に 

授業に実習に資格勉強に 

 色々忙しくて大変だと思いますが・・・ 

今だから出来ることが沢山あると思います！ 
 

残りの大学生活を存分に楽しんでください！！ 



ご静聴ありがとうございました。 


