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4年生のスケジュール

ｃｃ

5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月

卒業研究

就職活動

実習報告会

模擬試験

国家試験対策講座

アルバイト

1月30日介護福祉士
2月6日社会福祉士

介護福祉士：90点代
社会福祉士：70点代



勉強方法

12月の模擬試験時点で7割とれていた
残り1ヶ月：過去問や模擬試験の見直し

過去5年間を2～3回解く！
分からないところ・間違っているところは
レビューブック等をみて理解する

介護福祉士

社会福祉士



勉強方法 ～スマホ～

社会福祉士
分野別の一問一答

社会福祉士
法律や歴史等分野別に解説

介護福祉士
分野別に解説・問題提起

キートン＠介護福祉士
試験対策

間違っている情報
があるかも！？

3福祉士合格
チャンネル

榊原尚之



勉強方法 ～スマホ～

コロナウイルス感染拡大のなか友人と一緒に勉強できない・・・

インスタグラムのアンケート
機能を使い問題を出し合う

やる気⤴

問題 解説



1日のスケジュール

08：00

09：00

11：00

22：00

19：00

14：00

一問一答を解く

前日間違えた過去問・模擬試験を解く

分野ごとに過去問・模擬試験を解く

回答し、間違えた問題を解説・レビューブック等をみて理解する

過去問・模擬試験を解く→理解する

明日どこを勉強するか計画する
一問一答を解き就寝



アドバイス

勉強環境

一番勉強に集中できる環境をつくる（探す）

参考書

参考書を買うだけで満足しない

モチベーション

息抜き中もモチベーションを高く

1

2

3



最後に

緊張・体調管理大切に！

最後まで諦めない！


